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Magnetfeldtherapie Body Mag

mit PPM — Technologie
 Das niederfrequente Magnetfeld (1-100 Hz) fordert die
Kallusbildung (z.B. nach Knochenbriichen), hemmt den
Knochenabbau (z. B. bei Osteoporose), fordert sanft die
Durchblutung und den Stoffwechsel und lindert Schmerz-

symptome (siehe Extraflyer).

Elektroisometrisches Muskelaufbautraining

Spezielles Stromverfahren zur Auslésung von sehr star-
ken isometrischen Maximalkontraktionen mit niederfre-
guenten asymmetrischen Wechselstromimpulsen bei
einer Reizfrequenz von 70 Hz mit zwei unabhangigen
Stromkreisen (siehe Extraflyer).

Elektrogymnastik

Impulsstréme zur Muskel/Nervstimulation bei zentralen
Lahmungen mit langsam ansteigenden Schwellstromen —
bei schlaffen Lahmungen mit Exponentialstromen.
Behandlung selektiv fir jeden einzelnen Muskel oder

Muskelgruppen u. Nervenreizpunkten maoglich.

Mentamove/ Automove
Neurophysiologisches Training
EMG — getriggerte Elektrostimulation

Mentales Uben motorischer Fertigkeiten

Ableitung von Aktionspotentialen beim Innervationsver-
such der paretischen Muskeln mit darauf folgender Auslo-
sung der Willkiirinnervation mit einem Schwellstrom.
Besonderes Verfahren bei Schlaganfallpatienten oder

anderen zentralen Paresen (z.B. MS).
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FEPO — Gehlibung

Funktionelle elektrische M. peronéus Orthese

Gehschule fur Patienten mit zentralen Stérungen (z.B.

' Halbseitenlahmungen nach Schlaganfall, MS) mittels eines

mobilen einsetzbaren Reizstromgerates.

Hochton-Therapie HiToP 184

Ziel der Hochtontherapie ist es, die Regelprozesse im Kor-
per wieder zu normalisieren und die Zellen wieder mit
Energie aufzuladen. Behandlung mit Hochtonfrequenzen
zw. 4096 — 32768 Hz zur Veranderung der biochemischen
und bioelektrischen Vorgéange in jeder Korperzelle. Dabei
vergréRern sich die Mitochondrien (das sind die Energie-
kraftwerke der Zellen) nach Anzahl und Volumen. Durch die
VergrofRerung der Mitochondrien wird die Kooperation und
die Kommunikation zwischen den Zellen geférdert und
somit das Energiepotential der Zellen aktiviert. Der Patient
fuhlt sich nach der Therapie erfrischt, entspannter und

vitaler. Schmerzlinderung auch bei chronischem Zustand

i des Krankheitsbildes. Besondere Anwendungsmethode bei

Ruckenschmerzen und nach Bandscheibenvorféllen. Die-
ses spezielle Elektrotherapieverfahren ermdglicht neben
einer allgemeinen Vitalisierung, durch eine
Ganzkorperdurchstromung, eine gleichzeitige Kraftigung z.
B. von Riicken u. Bauchmuskeln (als Kokontraktion) durch

mehrere Kanalanlagetechniken (siehe Extraflyer).
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Krankengymnastik
Bobath - Bruigger - PNF- Funktionelle Bewegungslehre

Die Einzelgymnastik verfolgt das Ziel der Bewegungsver-
besserung, Muskelkoordination, Erlangung von Selbstan-
digkeit, Gehfahigkeit, Muskelkréftigung, Erlernen von
Entlastungshaltungen, korrektem Stehen und Gehen,
Selbstdehnung und Mobilisierungsubungen.

Lymphdrainage

Komplexe Physikalische : auung
Behandlung zur Entst ngeschwollener, 6demato-
ser Korperteile, bestehend aus einer speziellen Massage-
technik, Kompressionsbehandlung, Bandagen oder spezi-

eller Strumpfversorgung.

Apparative Manuelle
Entstauung mittels
doppelwandigen
um denl venosen

Durchstrémung des thrombotischen Gebietes mit der
Zielsetzung den Thrombus wandstandig zu fixieren und
das Gefall zu rekanalisieren. Behandlung mit
Aluminiumhydrosxidsuspension.

Massage/Klassische Handmassage
Normalisierung der Muskelspannung und Stoffwechsel-

steigerung verbunden mit einer Schmerzlinderung.

Colonmassage
Reflexzonenmassage im Abdominalbereich bei Obstipati-
onsbeschwerden.
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Inkontinenzbehandlung

- Unfahigkeit oder Schwache den Blaseninhalt zuriickzuhalten -
Ziel: Erregung des Nerv Sympathicus um den Inhalt der
Blase zuruckzuhalten, indem eine Hemmung des M.
detrusors und eine Erregung des unwillkirlich innervierten
M. sphinter (SchlieBmuskel) der Blase erreicht wird, Uber
eine Reizung des lumbalen Blasenzentrums (siehe Extra-
flyer).

Retentionsbehandlung

- Unfahigkeit die Blase zu entleeren -

Ziel: Erregung des Nerv Parasympatikus bewirkt Entlee-
rung durch Anregung des M. detrusor und Erschlaffung des
inneren M. sphinter Uber eine Reizung des sakralen Bla-
senzentrums (N. pelvici) (siehe Extraflyer).

Galvanischer Strom
Elektrobehandlung mit konstantem Gleichstrom zur
Schmerzlinderung, Tonisierung oder Detonisierung der
Muskulatur, Stoffwechselsteigerung und Durchblutungsfor-
derung um bis zu 300 %.

lontophorese
Gleichstromverfahren zum Einbringen
durch die intakte Haut zur lokalen Sch
Stoffwechselsteigerung z.B. bei Menisk

Diadynamische Strome
Niederfrequente Strdme zur Schmerz|
der Durchblutung u. Resorption von Er
DF 100 Hz, CP 50/100 Hz. z.B. bei Mu

Stereodynamischer Interferenzstro
Mittelfrequente Strdme zur Analgesie
Frequenzen um 5000 Hz Schmerzli
Stoffwechselsteigerung.  Vegetative,
scl i i ung dllurc-h.

1 - 200 Hz. z.B. bei Schultergelenkschmerzen.

Spezieller Reizstrom/Wymoton

Mittelfrequentes Reizstromtherapieverfahren zur speziel-
len Schmerzlinderung mit gleichzeitigem Training ge-
schwéchter Muskelgruppen.

Therapeutische Frequenz: 11.000 z.B. bei Halswirbel-,
Brustwirbel- und Lendenwirbelschmerzen und Muskel-
schwache (siehe Extraflyer).

Trabertscher Reizstrom

Schmerzlinderung durch speziellen Reizstrom von 143
Hz. Besonders bei akuten Schmerzzusténden z.B. Ten-
nisellenbogen.

TENS - Behandlung
Spezielles analgetisches Reizstromverfahren fir Patien-
ten mit starken chronischen Schmerzzustanden. Das

kleine transportable Gerét liefert kontinuierliche oder so

genannte Burst- Frequenzen, die am Patienten mittels




